2011年毕业生体检通知
为了方便毕业生，我校已经连续几年在3月份为全校毕业生进行体检，今年校医院为2011年毕业生准备了一系列经济实惠的体检项目。请各位同学关注自身健康，根据自己需求自愿报名参加。为了避免体检排队拥挤现象，本次体检每天安排200人左右。具体流程及注意事项如下：
1. 体检费：60元/人，以班级为单位收齐后交到校医院二楼保健科，并领取体检表、化验单。交费时间3月10日、11日、14日上午11:00-下午3：00（中午不休息）。

2. 本次毕业生体检，将对我校特困毕业生予以优惠（办理手续时请携带一卡通），每人体检费减免10元，即体检价格为50元/人。
3. 体检安排：

（1）时间：暂定3月22日（星期二）、23日（星期三）、25日（星期五）上午，根据报名情况将会酌情增加体检安排天数。
抽血时间：8：00-10：00    常规体检：8：00-10：30
（2）体检地点：校医院门诊楼各楼层。
（3）体检前一天注意清淡饮食，不能饮酒，注意休息；体检当天请空腹前来，体检后必须当日将体检表交到二层体检科。

（4）体检合格后由校医院保健科统一发放健康证明，没有参加体检的同学不能发放健康证明。
4. 为了及时安排工作人员，请2011年毕业生辅导员老师尽快通知同学，欢迎大家积极参加本次体检。

 毕业生即将走出校门踏入社会，将面对复杂的饮食环境和乙肝病毒的威胁，为了帮助大家建立良好的免疫屏障，校医院将在体检期间同时为同学们提供乙肝疫苗注射服务。根据北京市海淀区疾病预防控制中心《2010年北京市海淀区大专院校大一新生病毒性肝炎防治工作实施建议》中的接种原则，三年内未接种过乙肝疫苗者可以全程接种三针；对三年内接种过乙肝疫苗的加强接种一针。建议同学们根据自己的接种史自愿接种乙肝疫苗，以提高抗体滴度，增强免疫力。疫苗费用78.5元/针（进口）。

	附：

毕业生体检项目意义
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	序号
	体检项目名称
	内容
	临床意义

	1
	内科
	心肺听诊、肝脾触诊
	通过望、触、叩、听诊检查方法，检查心、肺、肝、脾等重要脏器的基本情况寻找与常见疾病有关的线索，初步排除常见疾病
	
	6
	尿常规
	尿酸碱度、尿比重、尿蛋白定性、尿糖定性、红细胞、白细胞、上皮细胞、管型
	对肾炎、肾病综合佂、尿路感染等常见泌尿系统疾病有辅助诊断作用。

	2
	血压
	测量坐位血压
	筛查潜在高血压危险人群，规范管理，指导用药。
	
	7
	血常规
	检测红细胞、血红蛋白、白细胞、中性粒细胞、血小板等数量和形态的改变
	该类指标检查有助于确定某些疾病的诊断，或可作为辅助诊断。

	3
	外科
	皮肤、甲状腺、四肢骨骼、关节、脊柱、浅表淋巴结（颈、腋下、腹股沟)
	检查外科系统的重要器官的基本情况，寻找与常见疾病有关的线索，初步排除常见疾病。
	
	8
	心电图
	了解心肌电活动
	心电图检查对冠心病、心律失常及其它心脏病有诊断意义。

	4
	X线胸部透视
	　
	了解胸腔器官功能状况。
	
	9
	肝功能检查
	谷丙转氨酶
	反应肝脏功能情况。

	5
	视力
	测量裸眼视力、矫正视力
	辅助眼科检查，初步排除眼科常见疾病。
	
	10
	肾功能
	肌酐
	可以提示肾脏的代谢、排泄功能情况是否正常。
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