
体检心得
5月份来临了，也就意味的每年一次的教职工体检工作开始了。作为校医院的一名助管，还没开始体检，就能感觉到这次体检工作的重要性。
前期的准备工作，校医院的每一个老师都忙碌准备着，负责体检的各个科室准备写标志排子、示意图等等，方便教职工能很快地找到，顺利体检。由于每年的教职工体检量特别大，所以医院又增加了一批帮助体检的学生，有负责各个楼层维持秩序的，有输化验单的，有每个项目发号的，有心电图负责整理的还有发饭的和负责按电梯的等等。接着我们就进入了紧张而有序的体检工作当中了，因为今年最先体检的是退休的教职工老师，他们大多数是年龄比较大，走路、听力等各方面也不太方便，所以我们要格外的关注这一部分老教职工。
第一次体检工作是在二楼的女B超，主要负责给每一个来体检的教职工发号，维持秩序排队检查，本来觉得这个工作应该挺简单挺容易的，但是当我早上7点20到医院的时候，我才有些觉得，一切是我想的太简单了，一切似乎也没想像的那么容易。出乎我的意料，每一个体检项目前都排着长长的队伍，尤其是女B超的队伍，因为B超体检通常算是一个比较费时间的项目，想着这些老教职工天刚刚亮就早早的起床来排队，看到她们，我觉得体检不是一件简单的事情，被体检的也不是一件容易的事情。之后便是开始发号，按照顺序一个一个的，当我把号码送到她们手里的时候，我看到了她们的笑容，自己心里也很高兴。一个上午我坚守在自己岗位上，期间也会有很多老教职工来问相关的问题，我都负责的告诉她们，一一给她们讲解，不太懂的再去问体检的老师，保证给她们一个满意的回答。最让我印象深刻的是，我遇到一对老夫妇，他们都80多岁，行动也不是很方便，特别是女老师坐在轮椅上，每当男教师来问是否轮对他们的时候，自己觉得特别不好意思，让他们一直在等，我看了看他们的体检表，还有几项没有检查，就告诉他们先去检查其他项目，看着老师没有不愿意，还笑呵呵同意的样子，自己的心里感觉特别好，这样几次之后，老师的其他项目也都检查完了，B超也轮对他们了，男教师告诉我，他们夫妻是大学同学，看到她们恩爱的样子，心里莫名的感动，为他们一起走过的风风雨雨，为他们相互搀扶走到现在。由于女老师行动不方便，体检时男老师也不合适进去，所以最后是由我们校医院的老师帮助女老师体检，慢慢地扶老师躺在床上，认真耐心的给女老师检查，还不时的鼓励着女老师，就像是一个家长哄自己的孩子一样，又一次的感动。在服务期间，我也和等待体检的教职工聊起了心得，她们对校医院今年实行排号的决策给于了充分的肯定，这样她们拿到号码之后还可以先去别的体检项目，等这边轮到自己了的时候再过来，这样既节省了时间，还提高了效率。看到老教职工脸上的笑容，听到对自己工作的表扬，看到对校医院工作的肯定，觉得自己累点真的没关系。
在这个岗位上我真的体会到了做事要有耐心，要善于和他人沟通，做的尽善尽美是不太可能的，但要保证尽自己最大的努力去做好，他人满意，自己心里也高兴。虽然我们都做着最简单的工作，可是我们是体检工作中必不可缺少的一份子，我们维持着秩序，保证老教职工们的安全顺利的体检。
时间真的很快，转眼间，在校医院的体检工作也两个周了，这一阶段的体检工作中，我不是做的最好的，也出现过一些细节上的错误，但觉得自己一直再进步，一直在前行，学到了很多，收获很多让我学到了许多在课堂上学不到的东西。
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